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PRE-REQUIS

Exercer ou étudier en gérontologie.

PUBLIC

Médecins, Gériatres, Internes et étudiants en gérontologie.
Autre professionnel exercant en secteurs associés.

OBJECTIFS

e Développer et actualiser ses connaissances sur le vieillissement
normal ou pathologique.

e |dentifier des axes d'amélioration des pratiques.

e Actualiser les connaissances réglementaires.

INTERVENANTS

Gériatres, professionnels exercant en secteurs associés
ou experts du domaine présenté.

METHODES UTILISEES

Méthodes interactives : échanges a lissue de chaque présentation.
Ateliers en petits groupes.

EVALUATION

Test de positionnement en début et en fin d'atelier de formation.
Questionnaire de satisfaction en fin de formation.
Une attestation est remise aux participants.
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CENTRE DE
CONFERENCES

Chers amis,
Chers collégues,
Chéres équipes soignantes,

ILy a 9 ans déja, Orléans accueillait les 48°™ journées de
formation et de recherche de la Société de Gériatrie de
['Ouest et du Centre.

Apres la brillante édition brestoise de 2025, Orléans est fiere
de revenir sur les devants de la scéne pour vous inviter a la
57¢me édition du congrés annuel de la SGOC, qui se déroulera
au Centre de conférence d’Orléans, les 12 et 13 juin 2026.

Soucieuse de la qualité des soins que nous offrons a nos
patients agés, mais aussi du bien-étre des soignants qui
travaillent en gériatrie, 'équipe d'Orléans vous propose deux
thématiques qui, nous espérons, retiendront toute votre
attention : la psychogériatrie pour le vendredi et la relation
de soins pour le samedi.

Nous aborderons des sujets qui nous concernent tous,
jeunes et moins jeunes gériatres, paramédicaux et autres
gérontophiles, dans nos pratiques au quotidien, comme la
dépression et les troubles du sommeil du sujet 4gé, ainsi que
le vieillissement des pathologies psychiatriques. Nous vous
inviterons également a réfléchir a notre rapport, comme
soignant, a la souffrance et a la mort : savons-nous mobiliser
notre empathie clinique ?

Vous repartirez enrichis, c'est certain !

Le cceur historique d'Orléans et ses bords de Loire seront la
aussi pour égayer vos soirées.

Soyez donc tous les bienvenus, nous sommes impatients
de vous accueillir pour partager avec vous cette nouvelle
aventure SGOCienne !

Le comité d'organisation SGOC Orléans 2026



VENDREDI

2 JUIN
2026

8h00
8h30

9h00

9h45

10n30

11h00

11h45

11h45-12h00
12h00-12h15
12h15-12h30

12h30-12h45

12h45

PSYCHOGERIATRIE

Café d'accueil et émargement

Allocutions d’ouverture

CONFERENCE

Schizophrénie et bipolarité chez la personne agée : enjeux du
vieillissement et organisation d’'un EHPAD a vocation psychiatrique.
Dr Alexis LEPETIT (Psychiatre de la personne &gée, Lyon)

CONFERENCE
Troubles du sommeil et agitation nocturne.
Dr Mathilde MATIGNAC (Gériatre, Hépital Bichat, Paris)

Pause-café, visite des stands et consultation des posters

CONFERENCE

Le protoxyde d’azote dans la dépression résistante des personnes agées :
c’est vraiment du sérieux !

Pr Thomas DESMIDT (PU-PH en Psychiatrie de la Personne Agée,
responsable du département de PPA du CHU, Tours)

SYMPOSIUM GSK

Vaccinations : ne pas oublier !

Modérateurs : Dr Thierry Prazuck [Infectiologue, CHU, Orléans]
et Dr Antoine Brangier (Gériatre, CHU, Angers]

Risque infectieux des patients avec comorbidités.

Pr Laure de Decker (Gériatre, CHU, Nantes)

Actualités vaccinales du sujet agé.

Dr Aymeric Seve [Infectiologue, CHU, Orléans)

L'hésitation vaccinale : en comprendre les raisons ety répondre.
Pr Cédric Annweiler (Gériatre, CHU, Angers)

Questions/Réponses.

Cocktail déjeunatoire, visite des stands
et consultation des posters %




VENDREDI

2 JUIN
2026

14h15

14h15

Atelier 1
Atelier 2

Atelier 3

COMMUNICATIONS ORALES

1.

Maladie d’Alzheimer ? Mon ceil !
F. Maronnat, A. Gentric

. Bénéfice des ateliers thérapeutiques sur U'anxiété des patients en

rééducation : étude OLYMPIADES.
M. Coulongeat, C. Bourgeois, A. Garcia, M. Fabre-Boton, N. Dobigny,
B. Colson, J. Lorthiois, I. Bathelier, S. Balcon

. Corrélation entre le niveau d’activité physique et la qualité de la marche

chez des personnes agées de plus de 75 ans consultant pour chutes
ou des problemes de marche : a propos de la cohorte FITNESS.
M. Jallouli, F. Puisieux, P. Gill, C. Annweiler, S. Mandigout, J-B. Gauvain

. Intervention d’un pharmacien clinicien aux Equipes Mobiles de Gériatrie.

H. Riviere, M. Corvaisier, B. Pelletier, G. Dorguin, C. Vergnaud, L. Radou,
S. Couzinet, A. Brangier, C. Annweiler

. Evaluation de U'expérience utilisateur de robots ménagers et de robots

de portage dans des EHPAD.
A. Brangier, V. Dutheillet de Lamothe, M. Pondjikli, J. Hajjam, K. Reix, F.
Noublanche, G. Chapelet

ATELIERS/FORMATION
Ateliers de formation avec quiz en début et fin d’atelier ¢ 1¢ session

Apprentissage de la ponction lombaire sur simulateur en réalité
augmentée avec retour haptique, parrainé par a%ey

Du bon usage des psychotropes chez le sujet agé.
Dr Alexis LEPETIT [Psychiatre de la personne &gée, Lyon)

Formation I-LEARN pour faire face aux troubles du comportement
en EHPAD : de la conception au retour d’expérience.

Alix LAUNAY, Alexia COUTEAU et Céline LOURDEL
[Ergothérapeutes et neuropsychologues, Tours)




15h15

15h15

Atelier 1

Atelier 2

Atelier 3

16h15

16h45

17h30
17h30

COMMUNICATIONS ORALES

6. Caractérisation des patients gériatriques admis en soins intensifs intermédiaires
avec un profil clinique correspondant a une prise en charge de réanimation :
analyse en cluster d'une cohorte rétrospective nationale francaise.

A. Migeon, A. Kassa-Sombo, L. Godillon, E. Laurent, L. Grammatico-Guillon, A. Guillon

7. Chasse a la polymédication et aux médicaments inappropriés en
TELéconsultations d’'OncoGériatrie (TELOG) en Hépital De Jour (HDJ).
M. Bertho, R. Laurence, M. Dupuit, G. Lambert, B. Beauplet, E. Prevost

8. Sécurisation du Parcours de la Personne Agée a Domicile (SPPAD)
un dispositif innovant pour le maintien a domicile des personnes agées.
D. Furtak, F. Prudhomme, O. Richard, D. Romain
9. La place des rééducateurs dans les unités cognitivo-comportementales
au regard du nouveau cahier des charges des UCC.
A. De Goesbriand, L. Fremont, F. Tien Yu Song
10.1dentification des personnes agées a risque de non-retour a domicile apres
une hospitalisation en unité de post-urgence gériatrique.
0. Briere, M. Chanussot, A. Bourgeais, L. Bourreau, J. Gautier; D. Morisset, C. Annweiler

ATELIERS/FORMATION
Ateliers de formation avec quiz en début et fin d’atelier  2¢m session

« Apprentissage de la ponction lombaire sur simulateur en réalité
augmentée avec retour haptique, parrainé par a%ey

+ Dubon usage des psychotropes chez le sujet agé.
Dr Alexis LEPETIT [Psychiatre de la personne agée, Lyon)

« Formation I-LEARN pour faire face aux troubles du comportement
en EHPAD : de la conception au retour d’expérience.
Alix LAUNAY, Alexia COUTEAU et Céline LOURDEL
(Ergothérapeutes et neuropsychologues, Tours)

Pause-café, visite des stands et consultation des posters

CONFERENCE

Trouble de stress post-traumatique chez le sujet 4gé :

quels symptomes et quel accompagnement ?

Dr Anne-Julie VAILLANT-CISZEWICZ (Psychologue clinicienne
en gérontologie, docteure en psychologie au CHU, Nice]

Fin de journée
Assemblée générale de la SGOC




SAMEDI

3 JUN | A RELATION DE SOINS

8h30 Café d'accueil

9h00 CONFERENCE
Accueillir la souffrance : regards philosophiques sur la relation de soin.
Dr Amélie CADIER-LORIAUD [Radiologue et Doctorante en philosophie, Bordeaux)

9h30 CONFERENCE
Le soignant face a la souffrance : apport des neurosciences et de la
psychologie.
Sophie LAVAULT [Psychologue et Docteur en neurosciences, Orléans)

10h00 CONFERENCE
Faire relation : compétences, ressources et bien-étre des soignant(e)s.
Léonore ROBIEUX (Psychologue clinicienne et maitresse de conférence
en psychologie, Université Paris 8)

10h30 TABLE RONDE/QUESTIONS avec les trois orateurs

11h00  Pause-café au sein de l'exposition et consultation des posters

11h30 COMMUNICATIONS ORALES JEUNES POUSSES

11. Advance Care Planning et troubles neurocognitifs :
perceptions des jeunes gériatres.
B. Faloise-Caron, S. Prampart-Fauvet, A. Evin

12. Etude comparative de la mortalité intrahospitaliére de la population
gériatrique avec mention « MADD » dans le service des urgences.
M. Rucareanu, A. Migeon, L. Vincent, C. Faussat, G. Muller, B. Fougeére,
V. Garrouste, M. Coulongeat, L. Lemoine

13. Enjeux méthodologiques pour Uétude de Uefficacité sur le confort
des antibiotiques prescrit en fin de vie en USLD.
A. Sioniac, D. Somme, M. Cailleaux, |. Aoubiza, M. Pierre-Jean

14. Intérét pronostique de 'Onco-MPI chez les patients de plus de 75 ans
atteints de cancer en région Centre Val de Loire.
A. Garnier, N. Giraud, J. Biogeau, E. Dorval, V. Dardaine-Giraud

15. Comparaison de lecture de radiographie thoracique chez les ainés
de 75 ans et plus entre les internes de premier semestre

et les radiologues aux urgences. \ N
M. Salles, J. Prud’homm, A. Corvol, D. Somme M )
b -

12h30 Remise des prix et allocutions de cloture W

H
12h45  Distribution de lunchbox et fin des Journées [/ 5
/7 pa
/7 v
%
y




COMMUNICATIONS
AFFICHEES

10.

11.

12.

Evaluation d’une méthode diagnostique : circonférence du mollet par rapport a
l'absorptiomeétre a rayons X dans le diagnostic de la sarcopénie chez des patients
ages hospitalisés.

L. Charpentier--Dusoir, N. Ibrahim-Nasser, M. Coulongeat

« Vis mon travail » en Médecine Aigué Gériatrique.
S. Chaigneau, C. Lecoc-Cleach, R. Travers

La polydipsie psychogéne : a propos d’un cas et revues de littérature.
. Mtar, A. Yoder, C. Fluhr, S. Dolianiti

Trouble bipolaire et Maladie a Corps de Lewy :y a-t-il un lien ?
. Mtar, A. Yoder, C. Fluhr, S. Dolianiti

Syndrome d’Ekbom : a propos d’un cas.
I. Mtar, A. Yoder, C. Fluhr, S. Dolianiti

Le syndrome de Charles Bonnet : a propos d’un cas.
. Mtar, A. Yoder, C. Fluhr, S. Dolianti

Ateliers thérapeutiques collectifs dans un service de SMR :

retour et perspectives du point de vue des rééducateurs.

A. Garcia, C.Bourgeois, M. Fabre-Boton, I. Bathelier, N. Dobigny, B. Colson,
J. Lorthiois, S. Balcon, M. Coulongeat

Impact de lintensité du syndrome inflammatoire sur les variations du bilan
martial chez les patients dgés hospitalisés.
M. Jallouli, M. Coulongeat, L. Charpentier-Dusoir, Trinh, V. Skowronski, B. Colson

Rhabdomyolyse du sujet agé : et si c’était une hypothyroidie ?
M. Jallouli, L. Charpentier-Dusoir, M. Pambet, M. Coulongeat, B. Colson

Réunion de coordination pluridisciplinaire gériatrique du CHU d’Angers.
H. Riviere, B. Pelletier. D. Parmart, D. Morrisset, M. Faure, L. Bourreau, O. Briere,
A. Bourgeais, M. Sagot, J. Barre, M. Otekpo, R. Ordonez, A. Brangier, C. Annweiler

Equipe Mobile Fragilité EHPAD : bilan d’activité 2025 suite a la 2:™ année
de fonctionnement départemental.

H. Riviere, B. Pelletier; A. Falou, E. Bigot, M. Soulard, C. Charrier, J. Pelmoine,
J. Lemasson, A. Brangier, C. Annweiler

Intervention cognitive précoce en consultation mémoire gériatrique :

impact sur la qualité de vie, les plaintes cognitives des patients et la perception
des proches.

R. Travers




13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Une conséquence de chute inattendue : case report.
L.Braibant, M. Coulongeat, N. Dobigny, S. Balcon

Implémentation d’une solution d’audiométrie assistée par intelligence artificielle

a Uhospitalisation de jour longévité et santé du CHU d’Angers.

M. Otekpo, H. Riviere, M. Avril, C. Laisne, A. Ruault, R. Bécot, J. Spiquel, L.A. Chauviré,
M. Lepesqueur, N. Wallaert, S. Boucher, A. Brangier, C. Annweiler

Mise en place d’'un hopital de jour longévité et santé au CHU d’Angers.
M. Otekpo, M. Avril, C. Laisne, A. Ruault, R. Bécot, J. Spiquel, L.A. Chauviré,
M. Lepesqueur, E. Dorbeau, K. Joulin Deniset, H. Ghanizadeh, A. Brangier, C. Annweiler

Troubles du sommeil et aromathérapie : une expérience au sein des EHPAD,
d’'une UHR et d’'une UCC du CHUO.
V. Mercat, C. Abdeli, I. Bathellier, N. Blossier, E. Mazouffre, S. Mokrani

Case report : myoclonies aigués d’origine iatrogéne.
L. Charpentier-Dusoir, B. Colson, V. Skowronski, M. Jallouli

Du syndrome confusionnel au syndrome catatonique : diagnostic difficile d'une
dépression sévére.
L. Braibant, L. Lemoine, J-A. Nkodo, C. Corbillé

Le syndrome de Diogéne, un processus dynamique : Uhistoire de Mme E.
A. Petit

Interventions non médicamenteuses en UCC au CHU d’Orléans du projet a la
concrétisation.

I. Bathellier, C. Abdeli, C. Bourgeois, C. Chamard, M. Fabre-Boton, K. Fleury, F. Khelil,
C. Mallard, E. Mazouffre, L. Perrodin, L. Trotsky, S. Balcon

Chronopsychologie, thérapies non médicamenteuses et Alzheimer.
S. Berruchon, D. Montoy

Analyse des téléexpertises gériatriques entre médecins généralistes et gériatres
du CHU de Rennes.
M. Costes, L. Bezier, D. Somme

Anévrysme mycotique de U'aorte abdominale.
L. Wolff, J. Tisserand, C. Gauthier, G. Carre, V. Amet, S. Baron, A. Petard, S. Valero,
E. Liuu, M. Paccalin

Différencier les troubles cognitifs légers et majeurs en pratique clinique.
T. Goupy, V. Leroy
Pronostic de la grippe chez la personne de 75 ans et plus hospitalisée en médecine

gériatrique au CHU de Poitiers.
C. Alacio, A. Fourmy, L. Melin, D. Peeroo, C. Yeung, K. Salaun, E. Liuu, M. Paccalin

Impact de la réalisation d’'une échographie cardiaque transthoracique dans la prise
en charge initiale des patients de plus de 75 ans hospitalisés pour insuffisance
cardiaque aigué.

P_Darrou, L. Bout




27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

La fragilité et Uinflammation prédisent une hospitalisation prolongée en unité
post-urgence gériatrique : étude de cohorte rétrospective.
A. Bourgeais, A. Cornic, D. Caraman, O. Briere, J. Gautier, C. Annweiler

UX-MEDSCAPE : exploration de la satisfaction d’étudiants en médecine participant
a un jeu d'évasion sur les facteurs de risque de chute.
A. Bourgeais, C. Poichotte, E. Poisson, C. Annweiler, O. Briere

Etude des facteurs prédictifs de mortalité au décours d’une hospitalisation
en service de court séjour gériatrique au CHU de Nantes en 2022.
D. Klaeye, A. Antilogus, J. Huet, M. Mathieu

LA non-contention en EHPAD.
C. Mabille, R. Magniez

Aggravations transitoires des perturbations cognitives observées en ambulatoire
chez les personnes agées : étude longitudinale de cas.
P_Deblois, I. Saulnier, C. Laubarie-Mouret, R. Hammoud, A. Tchalla

Facteurs associés a l'arrét ou l'absence d’introduction d'une anticoagulation
dans la fibrillation atriale chez les personnes agées.

L. Melin, D. Peeroo, C. Alacio-Martinez, L. Cucci, L. Wolff, F. Bellarbre, E. Liuu,
M. Paccalin

Carence en vitamine C et fragilité chez les personnes agées hospitalisées.
M. Dulize, A. De Luca, H. Alarcan, M. A Picot, B. Fougere, W. Gana

Analyse et prise en compte des besoins des équipes d’'EHPAD et des attentes
des gériatres du CHU de Rennes dans Ulmplication et la Réflexion entre pairs
pour lAccompaGnement des symptdmes psychologiques et comportementaux
de la démence des résidents d’EHPAD : étude APAIRAGE.

R. Menard, M. Langlais, K. Morand, S. Janvier, K. Charras, D. Somme, F. Paumard,
N. Fouquerey, A. Corvol, F. Lemoine

Facteurs de risque d’insuffisance rénale aigué associée a l'aciclovir intraveineux
chez les personnes agées : étude ACICLOAGED.
0. Briére, A. André, L. Bourreau, S. Tridon, M. Petit, C. Annweiler, M. Corvaisier

Du lit d’hdpital a Uinstitution : facteurs prédictifs d'une institutionnalisation
directe aprés une hospitalisation en médecine aigué gériatrique.
0. Briere, S. Dhuicq, A. Bourgeais, M. Corvaisier, M-C. Desnoyers, C. Annweiler

Trisomie 21 et maladie d’Alzheimer : spécificités accompagnement en EHPAD :
a propos d’un cas.
B. Mignot, A. Hiance-Delahaye, C. Merillon

Prévalence et pratiques professionnelles du sondage urinaire en gériatrie aigué.
L. Depierrepont, D. Somme

Association entre la qualité de vie et le niveau d’activité physique chez les
personnes agées de plus de 75 ans consultant pour des chutes ou des troubles
de la marche : étude FITNESS.

S. Mandigout, M. Houeze , M. Jallouli, J-B. Gauvain, J. Gauthier, C. Annweiler,

F. Puisieux




NOTES







Le comité d'organisation
remercie ses partenaires
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