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LE SOUFFLE DE L°’AGE
PNEUMoLoGIE ET GERIATRIE

Chers Collegues, Chers Ami(e)s,

Pour la troisieme année consécutive, les pneumologues et les gériatres se
retrouvent pour partager leur expérience dans la prise en charge des pathologies
respiratoires des personnes agées.

Les pathologies respiratoires au cours du sommeil sont fréquentes, potentiellement
graves et ne se résument pas aux apnées du sommeil dans cette population.

C’est pourquoi, aprés une mise au point physiologico-clinique sur le sommeil
des personnes agées qui posera les bases du probléeme, nous aborderons les
pathologies qui peuvent étre rencontrées sous I'angle du dépistage, du diagnostic
et des conséquences mais bien entendu, sans négliger les messages clés a
retenir concernant le syndrome d’apnée du sommeil au regard de sa fréquence.

Ce syndrome sera évoqué aussi au cours de la table ronde, a partir d’'une
expérience concréte en milieu gériatrique et plus particulierement en EHPAD.

L'aprés-midi sera consacrée aux traditionnels ateliers permettant des échanges
et une participation entre professionnels ayant des modes de pratique différents
sur des themes qui concernent chaque soignant.

Enfin, nous aborderons une thématique peu connue, 'amylose cardiaque, avec
I'éclairage de spécialistes démontrant que le poumon est au cceur, ce que le
coeur est au poumon, deux complices trés liés dans la comorbidité si fréquente
chez les personnes agées.

En vous souhaitant un bon congres.

Professeur Gilles BERRUT Professeur Antoine MAGNAN
Professeur Laure de DECKER Professeur Frangois-Xavier BLANC
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SH30-9Hoo
9HOO-9HI§

9HI5—10H15

OH45-1IHI5

HHI5-11H45
HAS-1ZHI5

1ZHI§-13Hoo

14Hoo-16Hoo

Atelier 1
Atelier 2

16H30~18Hoo

Accueil et visite des stands

Ouverture
Pr Gilles BERRUT, Pr Frangois-Xavier BLANC, Pr Laure de DECKER

Conférence : Le sommeil de la personne agée.
Pr Gilles BERRUT (CHU de Nantes)

Quand évoquer une pathologie respiratoire au cours du sommeil
chez les personnes agées ? Dr Elisabeth ORVOEN-FRIJA (APHP, Paris)

Syndrome d’apnées obstructives du sommeil chez les personnes agées :
les messages clés. Dr Sandrine JAFFRE (CHU de Nantes)

Conséquences cardiovasculaires du syndrome d’apnées obstructives du
sommeil chez les personnes agées. Dr Anne-Sophie BOUREAU (CHU de Nantes)

Table ronde : Place de nouvelles technologies pour dépister les syndromes
d’apnée du sommeil en EHPAD. Pr Gilles BERRUT (CHU de Nantes),

Dr Jean-Paul TESSON (Médecin coordonnateur, Nantes),

Mme Véronique ROUPSARD (Nantes)

ATELIERS
14Hoo-15Hoo Atelier 1° session
I5Hoo-16Hoo0 Atelier 2°™ session

¢ Antibiothérapie et affection respiratoire. Dr Guillaume CHAPELET (CHU de Nantes)

® Que faire devant une épidémie de grippe a I'hépital et en institution ?
Dr Séverine GALLAIS (CH de Saint-Nazaire)

Symposium : L'amylose cardiaque, une cause de dyspnée mystérieuse
16H30-13Hoo Déterminants de la dyspnée de la personne agée.
Pr Gilles BERRUT (CHU de Nantes)

I3Hoo-I13H30 Causes particulieres de dyspnée chez la personne agée.
Dr Nicolas PIRIOU (cardiologue, CHU de Nantes)

I#H30-18Ho0 L'amylose cardiaque, une étiologie de dyspnée a découvrir.
Dr Nicolas PIRIOU (cardiologue, CHU de Nantes)
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Adresse

Centre des Salorges

3¢ étage

16, quai Ernest Renaud

CS 90517 - 44105 Nantes cedex 4

Moyens d'accés :

+ 10 mn de la gare TGV en tramway
ligne 1 arrét Gare Maritime

« 15 mn de I'Aéroport Nantes Atlantique

« Coordonnées GPS :
47°12'22.63'N1°34'25.16"0

Quai Ernest Renaud QRRETIGARE

~ MARITIME
Gratuit Payant m
2 Parking de I'Abeille

Chantiers Navals

Parkings gratuits,
quai Ernest Renaud, en face de la CCl
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