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Vendredi 29 
septembre 2023

15h30  Accueil des participants, émargement, visite des stands

16h00-16h30 Les anti-JAK : ange ou démon ? Arnaud Bourreille (Nantes)

16h30-17h30 Manger, bouger, quelles solutions en 2023 ?

 ●  Activité physique et MICI. Frédéric Schnell, médecin du sport (Rennes) 

 ●   Les carences vitaminiques et en oligo-éléments :  
Faut-il les dépister et les traiter ?  
Charlotte Nesseler, médecin de clinique Saint-Yves (Rennes)

 ●  Alimentation et MICI.  Adam Jirka (Nantes)

17h30-17h55  Pause au sein de l’exposition, visite des stands

17h55-18h15 Colites liées à l’immunothérapie. Michael Collins (Nantes)

18h15-18h45  Peut-on et doit-on envisager des stratégies de dé-escalade  
thérapeutique ? Caroline Trang (Nantes)

18h45-19h15 Fistules anales symptomatiques : redrainer, obturer ou optimiser ? 
 Amandine Landemaine (Rennes)

19h15 Fin de la journée

20h00 Dîner

journées
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Samedi 30 
septembre 2023

08h30-09h00 Accueil café au sein de l’exposition 

09h00-09h45 Atelier 1ère session

09h45-10h30 Atelier 2ème session

10h30-11h00  Pause au sein de l’exposition, visite des stands

11h00-11h45 Atelier 3ème session

 LES ATELIERS PROPOSÉS :

 1 ●   Traiter et surveiller après une résection iléale 
Franck Cholet (Brest) et Mathurin Flamant (Nantes)

 2 ●   Alternative diagnostic d’une colite en poussée :  
diagnostique et prise en charge 
Catherine Le Berre (Nantes) et Nina Dib (Angers)  

 3 ●   Les infections : comment prévenir, comment gérer une fièvre sous 
immunosuppresseurs ? 
Guillaume Bouguen (Rennes) et Audrey Le Bot (Rennes)

11h45-12h00 Conclusions

journées
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LE COMITÉ D’ORGANISATION REMERCIE 
L’ENSEMBLE DE SES PARTENAIRES :


