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VENDREDI 02 OCTOBRE 2020  
// PROCTO MICI OUEST
15 h 30	 Accueil, émargement 

Café d’accueil et visite des stands

SESSION PLÉNIÈRE  
Modérateurs : Nina DIB, Angers  
et Guillaume BOUGUEN, Rennes

16 h 00	� Fistules luminales + abcès iléaux : Prise 
en charge des abcès luminaux. Résultats 
de MICA. Controverse. Médecin 
(Guillaume BOUGUEN, Rennes) Chirurgien 
(Aude MERDRIGNAC, Rennes)

16 h 30	� Gestion des infections sous IS  
et biothérapies (David LAHARIE, 
Bordeaux)

17 h 00	� Les 10 erreurs à ne pas commettre  
dans les MICI. Sur un cas clinique  
de RCH (Mathurin FLAMANT, Nantes)

17 h 30	 �Faut-il encore prescrire des corticoïdes 
dans les MICI ?  
• �Pour (Arnaud BOURREILLE, Nantes)
• �Contre (David LAHARIE, Bordeaux)

18 h 00	� Pause-café parrainée par BIOSYNEX 
Visite des stands

SESSION PLÉNIÈRE 

18 h 30	� Complications cardio-vasculaires 
(Mathurin FUMERY, Amiens)

19 h 00	� Tofa, un an après  
(Mathurin FLAMANT, Nantes) 

19 h 30	 Cas clinique 1 (Mehdi KAASSIS, Cholet)

20 h 00	 Cas clinique 2 (Franck CHOLET, Brest)

20 h 30	 Dîner

ÉDITO
Chers Collègues, Chers Ami(e)s,

C’est à Rennes au Couvent des Jacobins que  
le Réseau MICI OUEST a le plaisir de vous accueillir, 
pour une édition spéciale de ses journées annuelles. 
Avec  l’organisation couplée de nos 9èmes journées 
MICI OUEST et les 33èmes journées de l’Association 
des Gastro-entérologues Et Proctologues (AGEPA), 
nous vous proposons deux pleines journées  
de rencontres. Chaque année, ces journées 
dédiées à la maladie de Crohn et à la recto-colite 
hémorragique ont vocation à vous offrir, à vous 
professionnel(le)s impliqué(e)s dans la prise en 
charge des patients, un espace d’échange autour 
de votre pratique quotidienne et d’enrichissement 
face aux avancées et évolutions à venir. Cette 
édition 2020 nourrit le projet de mieux préciser 
l’enjeu de prise en charge complexe des maladies 
inflammatoires chroniques de l’intestin : gestion 
des abcès et des infections, erreurs communément 
commises, place des corticoïdes en 2020… Avec 
la participation des proctologues de l’AGEPA – 
d’exercices et d’expertises si différents, ces journées 
seront l’occasion de faire le point sur la gestion 
des atteintes périnéales de la maladie de Crohn 
dans leurs composantes suppurative et cicatricielle 
(fardeau et cibles thérapeutiques, chirurgies 
mini-invasives et innovantes). L’ambition de ces 
journées sera : la spontanéité des échanges et le 
pragmatisme des propositions de prise en charge. 
Libéraux, hospitaliers et universitaires… 

En vous souhaitant un bon congrès dans notre belle 
ville de Rennes, 
Amitiés,

Guillaume Bouguen, Laurent Siproudhis,  
Arnaud Bourreille, Nina Dib, Mathurin Flamant,  
Elodie Metivier-Cesbron, Mehdi Kaassis  
et Caroline Trang-Poisson



PROGRAMME MICI OUEST 2020

SAMEDI 03 OCTOBRE 2020  
// PROCTO MICI OUEST et AGEPA
08 h 30	 Café d’accueil et visite des stands

SESSION PLÉNIÈRE // PELVIS ET PÉRINÉE  
DES MICI. AU CŒUR DU HANDICAP  
Modérateurs : Ghislain STAUMONT, Toulouse  
et Laurent SIPROUDHIS, Rennes

Fistules « en dehors du cadre » : 
09 h 00 	� Fistules complexes mal drainées  

et inflammatoires : quelles sont  
les difficultés du drainage ?  
(Alain CASTINEL, Bordeaux  
et Agnès SENEJOUX, Rennes)

09 h 30	� Fistules complexes bien drainées  
mais inflammatoires  
(Guillaume BOUGUEN, Rennes et 
Dominique BOUCHARD, Bordeaux)

10 h 00	� Fistules recto-vaginales. Bien préciser 
les enjeux (Charlène BROCHARD  
et Julie AGOSTINI, Rennes)

10 h 30 	 Pause-café et visite des stands

SESSION PLÉNIÈRE // ÉVALUER  
ET ACCOMPAGNER LE « HANDICAP »

11 h 00	� Quelles sont les dimensions affectées 
par le handicap pelvien ? Psychologie, 
société, sexualité, maternité  
(Catherine LE BERRE, Nantes)

11 h 30	� Accompagner après la sortie  
de l’hôpital. Chasser le sentiment 
d’abandon (Jean‑Michel HEDREUX, 
Rennes)

12 h 00	� Développer des stratégies rationnelles 
(Caroline TRANG-POISSON, Nantes)

12 h 30	 �Annonce des Journées MICI Ouest 
2021. Déjeuner et visite des stands

SESSION PLÉNIÈRE // PROCTO AGEPA 
La chirurgie mini invasive des fistules anales. 
Video Session « critiquée ». 
Modérateurs : Patricia PETIT, Nantes  
et Laurent ABRAMOWITZ, Paris

14 h 00	� Les voies d’accès « sphincter-free »  
du drainage (Frédéric JUGUET, 
Bordeaux)

14 h 20	� Drainage efficace :  
• �Grandes plaies  

(Vincent DE PARADES, Paris) 
• �Petites plaies mais curetage fréquent 

(Guillaume MEURETTE, Nantes)

15 h 00	� Fistulotomie réparation : polémique 
(Alain CASTINEL, Bordeaux  
et Vincent DE PARADES, Paris) 

15 h 20	 Filac (Vincent DE PARADES, Paris)

15 h 40	� Radiofréquence  
(Laurent ABRAMOWITZ, Paris)

16 h 00	 Pause-café et visite des stands

16 h 30	 Lift (Charlotte FAVREAU, Bordeaux)

16 h 50	� Lambeau et clips  
(Alexandre MERLINI, Rennes)

17 h 10	 VAAFT (Marianne ELEOUET, Talence)

17 h 30	� Cellules souches  
(Laurent SIPROUDHIS, Rennes)

Fin du congrès
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