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DEPISTAGE DES HEPATOPATHIES CHRONIQUES

REF DPC N"73382425087

ﬁj Vendredi 7 février 2025

Les maladies chroniques du foie se conjuguent avec un réle central des hépatogastro-
entérologues. La cirrhose et ses complications dont le cancer du foie représente les atteintes
hépatiques les plus fréquentes avec une mortalité estimée a 15 000 décés par an et 10 000
pour les cancers du foie. Il existe une augmentation attendue d'ici 2030 avec une
multiplication par 3 du nombre de cirrhoses ainsi qu'une augmentation attendue du
carcinome hépatocellulaire.

Les principales causes des hépatopathies chroniques sont lalcool, la stéatopathie
dysmétabolique (MASH), et les hépatites virales. La fibrose hépatique est le principal facteur
pronostique majeur de ces hépatopathies.
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PROGRAMME

8h30 Accueil, émargement, café d’accueil

9h - Séquence 1 : Conduite a tenir devant une élévation des transaminases : (30 min)
Oratrice : Dr S. Habés (Hopital Le Confluent - Nantes)

Objectifs pédagogiques :
+ Savoir énumeérer et reconnaitre les principales causes de cytolyse hépatique
+ Savoir conduire les principaux moyens diagnostiques

* Discuter la place de la biopsie hépatique
+ 10 min questions/réponses

9h30 - Séquence 2: Le dépistage dela MASH : Qui, Quand, Comment ? (30 min)

Oratrice : Dr M. Khaldi (CHU Nantes)

Objectifs pédagogiques :

¢+ Connaitre I'épidémiologie et les stades de la maladie

¢+ Savoir énumérer les différents tests non invasifs et la population cible a dépister

¢ |dentifier I'algorithme de dépistage de la fibrose avancée intégrant les mesures non invasives de fibrose
+ 10 min questions/réponses

10h - Séquence 3 : Hépatopathies liées a I'alcool : (30 min)

Orateur : Pr A. Louvet (CHU Lille)

Objectifs pédagogiques :

¢+ Reconnaitre les indications de dépistages des maladies liée a I'alcool

¢+ Savoir reconnaitre les différentes atteintes hépatiques liée a I'alcool et leur pronostic

¢+ Connaitre les modalités de suivi et de dépistage de la fibrose
+ 10 min questions/réponses

10h30 11h - pause-café au sein de I'exposition

11h - Séquence 4 : Hépatites virales chroniques B, C, Delta : Quel dépistage en 2025 ? (30 min)
Orateur : Dr M. Schnee (CHD La Roche-sur-Yon)

Objectifs pédagogiques :
* Savoir évoquer le diagnostic d’hépatites virales et les données épidémiologiques
+ Savoir mener les différents examens complémentaires pour affirmer le diagnostic

* Connaitre les modalités de dépistage de fibrose en cas d’hépatites virales
+ 10 min questions/réponses
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11h30 - Séquence 5: Le dépistage de I’hypertension portale et de la fibrose avancée selon Baveno Vil (30
min
Oratrice : Dr M. Salimon (Santé Atlantique)

Objectifs pédagogiques :
* Savoir définir les situations cliniques ou I'hypertension portale doit étre dépistée
+ Connaitre les modalités de dépistage de 'HTP et les modalités de suivi

+ Connaitre les seuils définissant la fibrose avancée (ou hépatopathie chronique avancée)
+ 10 min questions/réponses

12h - Séquence 6 : Quand faut-il penser a une maladie rare du foie ? : (30 min)
Orateur : Dr J. Gournay (CHU Nantes)

Objectifs pédagogiques :

* Savoir reconnaitre les caractéristiqgues devant faire évoquer une maladie rare du foie

+ Savoir conduire les principaux moyens diagnostiques (examens complémentaires) selon le diagnostic évoqué
+ 10 min questions/réponses

Inscription hospitaliers Inscription libéraux
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