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Pneumologie et Gériatrie



ÉDITORIAL

Chers Collègues et Ami(e)s, 

Si notre souffle est un bien précieux, la dyspnée est certainement l’un des symptômes 

les plus handicapants. Chronique, elle altère fortement la qualité de vie, dans des 

proportions comparables aux pires douleurs. 

Les pathologies respiratoires chroniques sont fréquentes et augmentent avec 

l’espérance de vie. On les retrouve ainsi souvent chez le sujet âgé : aggravant les 

maladies associées, et aggravées par les comorbidités. 

Diagnostic, prise en charge : quelles sont les spécificités de ces pathologies chez le 

sénior ? Comment la pharmaco-épidémiologie permet-elle d’apprécier l’importance 

des comorbidités, et quel est le rôle du pharmacien clinicien ?  Quelle est la place des 

mycobactéries dans l’évolution de la pathologie respiratoire et comment les détecter et 

les traiter ? Comment utiliser au mieux les médicaments dépresseurs respiratoires pour  

soulager la douleur et comment calmer au mieux la dyspnée grâce à la ventilation ?

Autant de questions posées, au cours de cette journée multidisciplinaire de pneumo-

gériatrie, propices à de riches échanges, autour de la problématique du souffle chez le 

sujet âgé - dans sa globalité, au-delà des pathologies - et de l’avancée en âge, au-delà 

du vieillissement...

Nous vous attendons nombreux à ce premier rendez-vous ! 

Bienvenue à cette journée, ça va souffler !

Pr Antoine Magnan, Pr Gilles Berrut et Pr François-Xavier Blanc

LE SOUFFLE DE L’ÂGE

Particularités des pathologies respiratoires avec l’âge
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ÉDITORIAL 8h30	 Accueil et visite des stands

9h00-9h30	 Ouverture  
	 Mme Micaelli-Flender, Directrice Générale Adjointe du CHU de Nantes 
	 Pr Antoine Magnan, Président de la CME du CHU de Nantes 
	 Pr Gilles Berrut, Chef du Pôle de Gérontologie Clinique du CHU de Nantes

9h30–10h30	 Conférence : Mycobactérioses du sujet âgé.  
	 Pr François-Xavier Blanc, CHU de Nantes

10h30-11h00	 Pause au sein de l’exposition

11h00-12h15	 Colloque : Les broncho-pneumopathies chroniques obstructives chez le sujet âgé  
	 	 Approche pharmaco-épidémiologique de l’asthme du sujet âgé. 
		  Dr Sébastien Chanoine, Pharmacien clinicien, CHU de Grenoble
	 	� Adaptation des méthodes diagnostiques aux personnes âgées, avantages  

et limites. Dr Arnaud Chambellan, CHU de Nantes
	 	 L’allergie existe-t-elle encore chez le sujet âgé ? Dr Luc Colas, CHU de Nantes
	 	 Prise en charge des maladies chroniques obstructives du sujet âgé
		  Dr Arnaud Cavaillès, CHU de Nantes et Gériatre, CHU de Nantes                                                  

12h15-13h00	 Table ronde : �Comment appliquer, chez le sujet de plus de 75 ans, le  guide 
	 « Parcours de soins des broncho-pneumopathies chroniques obstructives ». 
	 Dr Arnaud Cavaillès, CHU de Nantes, Dr Frédéric Corne, CHU de Nantes, 
	 Médecin gériatre, CHU de Nantes, Membre réseau ANTADIR

13h00-14h00	 Cocktail déjeunatoire au sein de l’exposition

14h00-14h30	 Séance plénière : Travail sur la respiration selon la méthode yoga.  
	 Yvan Lambert

14h30-16h30	 ATELIERS
	 14h30–15h30 Atelier 1ère session 
	 15h30–16h30 Atelier 2ème session

Atelier 1	 	 Utilisation des antalgiques chez le patient insuffisant respiratoire âgé             	
		  Dr Hélène Gaillard, Gériatre, Nantes et Dr Sandrine Jaffré, CHU de Nantes 
Atelier 2	 	 Place de la VNI en EHPAD - Atelier parrainé par ALISEO 
		  Pr Laure de Decker, CHU de Nantes et Dr Frédéric Corne, Pneumologue, Nantes

16h30–17h15	 Conférence : La médecine personnalisée appliquée aux sujets âgés  
	 Pr Antoine Magnan, CHU de Nantes 

17h15–17h30	 Conclusions de la journée 
	 Pr Antoine Magnan, CHU de Nantes et Pr Gilles Berrut, CHU de Nantes

17h30	 Fin de la journée 
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Parkings gratuits,  
quai Ernest Renaud, en face de la CCI

LE COMITE D’ORGANISATION REMERCIE L’ENSEMBLE DE SES PARTENAIRES :


